
O Projeto Brincar propõe a 

criação e experimentação de 

práticas pedagógicas 

inclusivas na Educação 

Infantil e incentiva a 

realização de brincadeiras que 

envolvam todas as crianças, 

com e sem deficiência. 

Iniciativa Parceiros



Cardápio para todos
Fichas com 60 nomes de alimentos traduzidos para o espanhol.

Para saber como utilizar, consulte o Guia presente no conjunto de materiais.

Este material faz parte do Projeto Brincar e pode ser encontrado em: 

https://fundacaovolkswagen.org.br/materiais-educativos
www.maisdiferencas.org.br/projeto/brincar/

http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br



Café com leite

Café con leche
Torta doce

Torta dulce



Café con leche polenta

pepino

Polenta

Pepino



Milho

maíz
Margarina

margarina



Lentilha

lenteja
Granola

granola



Goiabada

goiabada
Goiaba

guayaba



Flocos de milho

Copos de maíz
Farofa

Farofa



Escarola

Endibia
Couve

Col



Chuchu

Chayote
Chocolate

Chocolate



Carne de soja

Carne de soya
Bananada

Dulce de banana



Dulce de banana

Acelga

Acelga
Abobrinha

Calabacín



Abacaxi

piña
Pão

Pan



Geleia

Mermelada
Abóbora

Calabaza



Limão

Limón
Gelatina

gelatina



Leite

leche
Mamão

papaya



Batata doce

Papa dulce
Arroz doce

Arroz dulce



Requeijão

Requesón
Tangerina

Mandarina



Salada de frutas

Ensalada de frutas
Iogurte

Yogur



Coco

coco
Manga

mango

Ensalada de frutas



Queijo

queso
Uva

uva



Tomate

tomate
Suco

jugo



Salada

ensalada
Repolho

repollo



Porco

cerdo
Peixe

pescado



Ovo

huevo
Melancia

sandía



Macarrão

pasta
Maçã

manzana



Melão

melón
Leite com chocolate

Leche com chocolate



Laranja

naranja
Frango

polloLeche com chocolate



Feijão

frijoles
Cenoura

zanahoria



Carne moída

Carne molida
Bolo

pastel



Bolacha

galleta
Beterraba

remolacha



Batata

papa
Banana

plátano



Arroz

arroz
Água

agua


